
Revise que la bolsa se 
encuentre en buen estado. 

Retire el protector 
de su empaque.

Desprenda la pelicula 
antirayaduras.

Estire el elastico 
para para ajustarlo 

al tamaño de su 
cabeza

Pase el resorte hacia la nuca 
y suelte con precausión.

Use el protector 
facial en lugares 

concurridos
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